OS SACRAMENTOS

A Peniténcia.

1. A Peniténcia é o sacramento instituido por Jesus Cristo para perdoar
os pecados cometidos depois do Batismo.

2. Recebemos o sacramento da Peniténcia quando o sacerdote nos da a
absolvicdo. A absolvicao é a sentenca que o confessor pronuncia em
nome de Jesus Cristo para perdoar os pecados do penitente com as
devidas disposicoes.

3. Para recebé-la valida e frutuosamente a absolvicao sao necessarias trés
coisas que se chamam as trés partes do sacramento da Peniténcia, e
também os trés atos do penitente, a saber: Contricao, confissao e
satisfacdo. Das trés, a mais necessaria e indispensavel é a contricao, que
em certos casos pode suprir as outras.

A Contricao.

4. A contricao é um verdadeiro desgosto da alma, a dor de coracao e uma
aversao ao pecado cometido, com propésito firme de nunca mais pecar.

5. A contricao é perfeita, ou imperfeita, a qual se chama também atricao.
A contricao perfeita € uma dor pelo qual nos pesa termos ofendido a
Deus, por Ele se infinitamente bom, infinitamente amavel, e porque o
pecado Lhe desagrada. — A contricao imperfeita ou atricao é a dor de ter
ofendido a Deus, causada ordinariamente pela ignominia do pecado, pelo
temor do Inferno ou pela perda do Paraiso.

6. A melhor é, sem duvida alguma, a contricao perfeita, que provem do
amor de Deus e sendo por Ele aperfeicoada, perdoa todos os pecados,
com a condicao de ter intencao de confessa-los. O ato de contricao
perfeita equivale pois ao ato de caridade perfeita que perdoa todos os
pecados.



7. A atricdo nao basta para alcancar o perdao do pecados senao sendo por
meio da absolvicao no sacramento da Peniténcia, porque a atricao dispoe
somente para impetrar (pedir) o perdao dos pecados e a Graca de Deus.

A Confissao.

8. A confissao sacramental é a acusacao dos proprios pecados, feita a um
sacerdote para isso aprovado, a fim de receber a absolvi¢ao. Digo
acusacao, porque os pecados nao se devem contar como uma historia,
mas com animo de se acusar pecador a si mesmo, e de querer tomar
sobre si severa peniténcia.

9. Foi Nosso Senhor quem instituiu a Confissao quando deu aos seus
ministros o poder de perdoar ou nao os pecados, porque o sacerdote nao
pode julgar se deve ou nao perdoa-los sem conheceé-los, e em
consequéncia, sem os ouvir em confissao.

10. Para a confissao ser valida, o pecador deve acusar todos os pecados
mortais que cometeu, com o namero e as circunstancias que mudam ou
aumentam a gravidade do pecado. Para isso deve fazer-se o exame de
consciéncia que é uma busca diligente dos pecados cometidos.

11. Nao € necessaria para uma boa confissao, a acusacao dos pecados
veniais, mas é muito util acusa-los.

A Satisfacao.

12. Chama-se Satisfacdo a Peniténcia sacramental que o confessor impoe
e pela qual se repara a Deus pelos pecados cometidos. Esta peniténcia
impoe-se para castigo do pecado e para remédio das enfermidades do
penitente. Quem se confessar com intencao de nao cumprir a Peniténcia
nao fica absolvido.

13. Devemos também reparar o proximo, se lhe tivermos causado algum
dano, como esta explicado nos mandamentos da lei de Deus. Quem se
confessar com intencao de nao restituir ou nao reparar os danos
causados ao proximo, nao fica absolvido.



Explicacao da Gravura.

14. A parte principal da gravura representa Nosso Senhor instituindo o
sacramento da Peniténcia, quando deu aos seus discipulos o poder de
ligar e desligar, dizendo: "Os pecados serao perdoados aqueles a quem os
perdoardes, e nao serao perdoados aqueles a quem nao os perdoardes."

15. No angulo superior direito vé-se o paralitico a quem Jesus perdoou
primeiro os pecados e depois disse: "Levanta-te e anda". No angulo
superior esquerdo, vé-se a pecadora Madalena ajoelhada e chorando aos
pés de Jesus, que lhe diz: "Vai em paz, sao-te perdoados os teus pecados".

16. Na parte inferior, a direita vé-se saindo do confessionario, perdoado,
um pecador que fez uma boa confissao, e do lado oposto, um pecador que
nao alcancou o perdao por ter feito uma confissao nula.



